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Dauer in Minuten Preis in Euro

THERAPIEN EINZELPREISE (Gruppenpreise ab 5 Personen)

Heilgymnastik — einzeln 30 39
Heilgymnastik — einzeln 60 79
Heilgymnastik — Gruppe 30 15
Hsin Tao — einzeln 60 55
Hsin Tao — Gruppe 60 20
Nordic Walking — einzeln 60 55
Nordic Walking — Gruppe 60 20
Atemschule — 2 Vortrage a 50 min. 2 x50 32
Atemgymnastik — einzeln 30 39
Atemgymnastik — Gruppe 30 15
Riickenschule — Vortrag a 50 min. 1x50 16
Unterwasserbewegungstherapie — einzeln 30 39
Unterwasserbewegungstherapie — Gruppe 30 15
Muskelentspannung nach Jakobsen — einzeln 30 39
Muskelentspannung nach Jakobsen — Gruppe 30 15
Funktionsgymnastik mit Sportwissenschafter 30 39
Lymphdrainage 30 32
Lymphdrainage 60 50
Teilmassage 15 18
Teilmassage 30 32
Ganzkorpermassage 60 50
Bindegewebsmassage 20 27
FuRreflexzonenmassage 30 30
Klopfmassage 15 18
Akupunktmassage 30 32
Dorn-Breuss-Massage 60 65
Dorn-Breuss-Massage 90 86
Dorn-Breuss-Massage 120 108
Mentalcoaching 60 120

Inhalation mit Sole 15 10



Inhalation mit Sole und Medikamenten
Ultraschall-Inhalation
Quellsole-Inhalation in der Kabine
Sauerstoffinhalation

Solebad

UV-Bestrahlung

Salbenbehandlung
Moorschwebstoffbad

Moorvollbad

Kohlensaurebad

Luftperlbad mit Krauterzusatz
Unterwasserdruckstrahlmassage
Moor-Grol3packung
Moor-Teilpackung
Parafango-Grof3packung
Parafango-Teilpackung

Stabile Galvanisation

lontophorese

Schwellstrom

Exponentialstrom
Elektrogymnastik

Diadynamischer Strom/Neodynator
Kurz-, Mikrowelle

Interferenzstrom

Ultrareizstrom, Impulsgalvanisation
Rot-Blau-Licht

TENS-Behandlung
Magnetfeldtherapie
Ultraschalltherapie bzw. Phonophorese
Zweizellenbad

Vierzellenbad

Dauer in Minuten
15
15
15
15

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

15
15

Preis in Euro
12
12
12
12
32
10
7
20
25
20
20
20
26
19
26
19
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
15
18



Kaltekammer
Kaltekammer 10er-Block

Kryotherapie, lokal

KURARZTLICHE LEISTUNGEN
Erstuntersuchung mit Therapieplanerstellung
Kurzuntersuchung

Verordnung von Inhalationen mit Medikamenten

Kurarztpauschale
Erstuntersuchung, Zwischen- und Abschlussgesprach

Erndhrungsdiagnostik

Bioimpedanzanalyse
Fett- und Muskelmassemessung mit Erndhrungsberatung

Erndhrungsberatung

FITNESS
Fitness-Checks

Fitness-Check mit sportwissenschaftlicher Betreuung

Dauer in Minuten  Preis in Euro
18

150

5 5

45
27
12
60

50

30 30

99

Kraft-/Muskelfunktionstest, Koordinations-/Kérperfettmessung, Wirbelsédulendiagnostik

Wirbelsaulenscreening

Circle-Training
Circle-Training Einschulung mit Personal Trainer

Wochenkarte (7 Tage)

Trainingskarte 10x (Beratungstraining 15 Min. kostenlos)

Kaution flr Trainings-Chipkarte

49

45 39
49
129
20

PowerPlate® - Personal Training, schnell und effektiv

1 Einheit mit Trainer
5er-Block mit Trainer

10er-Block mit Trainer

30 30
135
199



MEDIZINISCHE PAKETE

Unsere Basispakete der medizinischen Angebote beinhalten:
Unterbringung im Doppelzimmer des 4*-Hotels
Wohlfiihl-Halbpension
freier Eintritt ins HEILBAD (ohne Sauna)

Parkplatz
1 Fachvortrag von unseren Expertinnen

Fir Ihr Wolfbefinden behalten wir uns noch nach Riicksprache mit dem Arzt individuelle
Anpassungen der medizinischen Leistungen bzw. Therapien vor.
Zu den angefiihrten Therapien kommen noch jeweils 4 weitere Gruppenanwendungen hinzu.

Gesundheitspaket fiir die Haut
(Sole-Photo-Therapie bei Psoriasis oder Neurodermitis)

Wochenbehandlung, 8 Tage / 7 Nachte Preis in Euro

Kurarztliche Untersuchungen
Solebader
UV-Lichtbehandlungen
Salbenbehandlungen

18 Anwendungen inkl. Basispaket 774 pro Person

3-Tages-Behandlung, 3 Tage / 2 Nachte

Kurarztliche Untersuchung
Solebader
UV-Lichtbehandlungen
Salbenbehandlungen

6 Anwendungen inkl. Basispaket 292 pro Person

Gesundheitspaket fiir die oberen Atemwege
(bei Nasennebenhohlenentziindungen HNO-Erkrankungen, Kehlkopf-
oder Rachenentziindungen)

Wochenbehandlung, 8 Tage / 7 Nachte

Kurarztliche Untersuchung
Quellsoleinhalationen in der Kabine
Inhalationen mit Gleichenberger Sole am Tisch
Gesichtslymphdrainagen

Atemgymnastik in der Gruppe

Trinkkur

23 Anwendungen inkl. Basispaket 712 pro Person



3-Tages-Behandlung, 3 Tage / 2 Nachte Preis in Euro

Quellsoleinhalationen in der Kabine
Gesichtslymphdrainage
Trinkkur

5 Anwendungen inkl. Basispaket 231 pro Person

Gesundheitspaket fiir die unteren Atemwege
(bei chronischer Bronchitis, Asthma bronchiale, COPD, Lungenemphysem)

Wochenbehandlung, 8 Tage / 7 Néchte

Kurarztliche Untersuchung
Quellsoleinhalationen in der Kabine
Inhalationen mit Gleichenberger Sole am Tisch
Heilmassagen

Atemgymnastik in der Gruppe

Moor- oder Fango-Packungen

Trinkkur

27 Anwendungen inkl. Basispaket 766 pro Person

3-Tages-Behandlung, 3 Tage / 2 Nachte

Quellsoleinhalationen in der Kabine
Inhalationen mit Gleichenberger Sole am Tisch
Heilmassage

Trinkkur

7 Anwendungen inkl. Basispaket 237 pro Person

Gesundheitspaket fiir den Stiitz- und Bewegungsapparat
(bei Wirbelsaulenerkrankungen, Gelenksbeschwerden, Rheuma)

Wochenbehandlung, 8 Tage / 7 Nachte

Kurarztliche Untersuchung
Heilmassagen
Unterwasserdruckstrahlmassagen
Moor- oder Fangopackungen
Moorschwebstoffbad
Funktionsgymnastik

7 Anwendungen inkl. Basispaket 643 pro Person
Einzelzimmerzuschlag: EUR 15, pro Tag
Verlangerungswoche auf Anfrage. Alle angeflihrten Preise verstehen sich

pro Person mit Aufenthalt im /ife medicine HOTEL, inklusive Steuern und Abgaben,
exklusive Taxen.

Alle Preise bis auf Widerruf giltig.



Information und Wissenswertes

Therapieanmeldung

Gerne reservieren wir lhre Termine unter T + 43 (0)3159 2294-4030 bis -4035
zeiteinteilung@dastherapiezentrum.at

Wir freuen uns aber auch, Sie personlich bei uns begrif3en zu dirfen.

Zeiten zur Anmeldung

Montag bis Samstag 8.00 -11.30 Uhr
Montag bis Freitag 13.30-16.00 Uhr

Verspatung

Sollten Sie zu spat sein, werden wir alles versuchen, lhnen trotzdem noch die optimale
Therapie zu ermoglichen. Wir bitten Sie jedoch um Verstandnis, dass lhre Anwendung
aufgrund der nachfolgenden Reservierungen und Termine wahrscheinlich verandert
oder verkurzt werden muss.

Stornierung

Falls Sie Ihren Termin nicht wahrnehmen kénnen oder verschieben wollen, bitten wir
Sie, uns zumindest 24 Stunden vor Therapiebeginn zu benachrichtigen. Andernfalls
erlauben wir uns, lhnen die gebuchte Anwendung zu verrechnen.

Vielen Dank fir thr Verstandnis.

Kontakt

Therapiezentrum Bad Gleichenberg

Untere BrunnenstrafSe 40 — A-8344 Bad Gleichenberg

T +43 (0)3159 2294-4030 - F +43 (0)3159 2294-4503
zeiteinteilung@dastherapiezentrum.at — www.dastherapiezentrum.at



Therapiezentrum Bad Gleichenberg
Untere BrunnenstrafSe 40 — A-8344 Bad Gleichenberg
www.dastherapiezentrum.at — www.lifemedicineresort.com




